
Tag Zeit Halle / Treffpunkt Sportart / Gruppe Übungsleiter*in Tel.-Nr.

Montag 18:00-19:30 TH der GGS Am Kreuzacker Gymnastik  Ü60 Erna Winzen 722467

20:00-22:00 Halle I, MM-Gymn. Huckingen Volleyball mixed Hobby Anna Stein 0176 61439446

Dienstag

Sommerzeit

17:30-21:00 Bezirksamt Süd Radsport Peter Witte 760748

19:45-21:15 TH GGS Am Kreuzacker Frauengymnastik 50 plus Leonie Kupzig 01578 5649794

18:00-19:30 TH GGS Am Kreuzacker Yoga Antje Furthmann 0174/9630930

Mittwoch 16:00-17:00 TH GGS Am Kreuzacker Kinderturnen, 4 - 6 Jahre

Lara Diener

Beate Drude

01522 3978305

791581

17:00-18:00 TH GGS Am Kreuzacker Kinderturnen, 1.-4. Schuljahr 

Lara Diener

Beate Drude 0174 6220485

Freitag 16:00-17:30 TH GGS Böhmerstr. Eltern-Kind-Turnen ab 2 J. Meike Gottfried

meikegottfried@

googlemail.com

0172-2145121 *1)

17:30-19:45 TH GGS Böhmerstr. Geräteturnen Mädchen ab 6 J. Tanja Sonntag-Höth 0173-8727195 

17:30-19:00

TH GHS Lüderitzallee

bzw. Waterbergpfad Kinder-/Jugendturnen ab 9 J. Lara Diener 01522-3978305

Sonntag 10:00-13:00

Winterzeit: Bhf. Großenbaum

Sommerzeit: Bezirksamt Süd Radsport Peter Witte 760748

*1) Gruppenkapazität völlig ausgeschöpft, die Warteliste ist sehr lang; vor den Sommerferien keine Aufnahme mehr. 

Monika Witte,   Tel. 76 07 48

Sportangebot, Stand Februar 2023

Turnen für Kinder   -   Gymnastik für Erwachsene   -   Volleyball   -  Yoga   -   Radsport


